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Wirkungsart der Medikamente auf die TR

Veraenderungen des Kammerwasser
Produktion und des
Augeninnendruckes

E. SHARABIANLOU*®
Zunaechst muss man wissen, dass es bis jetzt kein Medikament gibt,
das direkt auf das Kammerwasser des Auges wirkt, aber man kann mit
Medikamenten, die Absonderung des Kammerwassers verringern und eine
beachtliche Bewegung der Pupille hervorrufen und den Augeninnendruck
Verringern. .., ............... -
Denn wir wissen. dass die Ursache der Veraenderung des Augeninnen- |
druckes infolge der vermehrten oder verminderten Produktion des Kam-

merwassers sein kann, oder umgekehrt, mnlolge der Verringerung seines
Abflusses nach aussen, bei normaler Absonderung,

Ber der Glaukomkrankheit ist im allgemeinen annachernd in allen
Faellen das Auftreten dieser Krankheit infolge des unnatuerlichen Wider-
standes in dem Durchgang und Austritt der Gefaesse des Kammerwassers
moceglich.

s ¢ibt dre1 Arten des Glaukoms:

* Universitats Teberan, Augenklimik.
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. Glaukom mit geschlossenem Winkel

2. Glaukom mit offenen Winkel

3. Sekundaeres Glaukom, das infolge der vorangegangenen Augen-

krankheiten Beschwerden verursachi.

Die nachteithgen und unangenchmen Wirkungen der Medikamente auf
den Augeninnendruck kommen oefter bet dem Glaukom mit geschlossenem
Winkel vor.

Ein akuter Glaukomantall mit geschlossenem Winkel kann infolge der
Verwendung von der die Pupille erweiternden Medikamenten hervorgerufen
werden, und dieser kann infolge der Konvexitaet der Iris, die den Ausgang
des Kammerwassers des Auges schlicssen. Das Glaukom mit offenen
Winkel, das moeghcherweise durch Anwendung von cholinergischem Kor-
tikoesterorden Medikamenten verstaerkt wird, entsteht durch Erhoehung
des Waderstandes und den Veraenderungen am Ausgang dieser Fluessigkeit.

Normalerweise 1st der Augeninnendruck ber dem Glaukom mit geschlos-
scnem Winkel staerker und wird immer mehr. Wenn man 1hm keine Beacht-

ung schenkt und ihn nicht behandelt, treten die schlimmen Folgen auf,

Die Wirkungsweise der Medikamente

Die Cholinesterase

Die anticholinergischen Medikamente bekaemplen direkt aul Grund
der Herabsetzung des Widerstandes der Kammerwasserausgaenge die
Erhochung des Augeninnendruckes.

Die Wirkungen dieser Medikamente ergaenzen bei dem Glaukom mit
geschlossenem Winkel mit der Verengung der Pupille und der Oeffnung des
Winkels und bei dem Glaukom mit dem offenen Winkel mit Kontraktionen
emen Tell der Ciharmuskulatur und erleichtern den Abfluss des Kammer-
WASSCTS.,

Auf der anderen Seite muss man wissen, dass infolge des unterschied-
lichen Baus und der anatomischen Verhaeltnisse mancher Augen, die Wir-

kung der Medikamente auch unterschiedlich ist.

......
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Bill hat aufl der anderen Seite bewiesen, dass Pilocarpin in der selben
Zeil eine Herabsetzung des Widerstandes des Hauptausganges des Auges
fuer den Abfluss des Kammerwassers infolge der Kontraktion und der

Verringerung der Durchlaessigkeit der Ciliarmuskulatur den Abfluss des

Kammerwassers durch die Ausgaenge derselben Muskulatur auch verhindern.

Ausserdem wurde in der Praxis beobachtet, dass wenn der Augeninnen-
druck erhoeht ist, wegen der Laechmung der Sphinkter- Muskulatur die
Wirkung der cholinergischen Medikamente verhindert wird.

Tornquist hat bewiesen, dass der Ciharmuskel selbst ber Verbesserung
des Abflusses des Kammerwassers bei Glaukom mit offenen Winkel eimne
grosse Rolle spielt. Fuer den Fall, dass der Augeninnendruck im Verhaeltnis
zum  Blutdruck in den Zentralarterien sehr erhoeht ist, ist die Pupille
celachmt. In diesem Stadium ist die Veraenderung von Pilocarpin wir-

kungslos.
Die Wirkungsweise dieser Medikamente (Cholinesterase)

Die Neurohumeraltheorie ist massgebend. Im Jahre 1921 wurde bewie-
sen, dass die neurologischen Reize, die in den Nervenbahnen entstehen,
durch Wirkung von chemischen Stoffen, hervorgerufen werden, dic n der
Synapsis besteht und dort zusammentrifft. Dieser Stoff heisst Acetylcholn
dessen Wirkung von allen Koerperteilen des = Cholinergique action™ genannt
wird. Aber es gibt einen anderen Stoff im Koerper, der die Wirkung Acetyl-
cholin neutralisiert. Dieser heisst Cholinestrase. Es wirkl auf diese Weise,
dass unmittelbar nach Auftreten von Acetylchohlin eine Kontraktion entsteht
und dann die Cholinestrase diese neutrahisiert bis die naechste Stimulanz
auftritt.

Manche cholinergische Medikamente wirken in einer Liberahsation
von Acetylcholin, wie zum Beispiel Pilocarpin, das ein direkies Miotika 1st.
Andere Medikamente wie Eserin wirken unmittelbar und neutralisieren die
Cholinestrase.

Im allgemeinen sind die Parasympatikomimetika wie folgt: Pilocarpin,

Eserin, Acetylcholin, Neostigmin, Prostigmin, Carbacol und Mintakol.
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Die direkt wirkenden Medikamente oder die direktstimulanzen

Acetylcholin

Diese wird nicht gebraucht, weil dic Oberflacche der Hornhaut des
Auges aus Lipoid besteht. Das Acctylcholin wird darin nicht geloest. Des-
halb ist es nicht gut resorbierbar, seine Wirkung ist kurzfristie und auf der
anderen Seite fuehrt sie zu ciner starken Vasodilatation. deshalb ist es als

Miotika micht verwendbar.

Pilocarpin
Es 1st em Alkaloid, das in Form von Nitrathydrochlorid ist. Da es ein

Alkaloid 1st, wird cs schnell oxydiert. Dann entstchen Ammoniak und
Methylamin, die das Auge retzen.

Wenn die Loesung in Borsacure hergestellt wird, ist seine Stabilitaet
stacrker.

Innerhalb von 10 Minuten kann dudurch Miosis entstehen., diese dauert
24 Stunden lang.

Ausserdem ruft es eine leichte Vasodilatation hervor. Normalerweise

sebraucht man eine 2 % -ige Loesung davon,

L

Histamin
siast em Miottkum. es wirkt auch direkt.

Es wiid nicht gebraucht wegen seiner reizenden Wirkuneg.
Die indirckten Medikamente (Indirekta)

Eserin
Es st e Alealowd der Feve de Colabar, Seine Neutralisationswirkung
st reversibel. Eserin ruft manchmal das Spasma der Akkumodationsniushu-
Latur hervor. Seine Wirkung tritt nach 20 Minuten ein und haelt bis zu 36
Stunden an. Das Eserin ist gegen Licht, Wasser und alkalische Stoffe
cmpfindlich, deshalb muss es in matten und dunklen Flaschen aufbewahri

werden. Wenn es analysiert wird, ensteht Isrolin und Methylammin, die

...............................................
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cine reizende Wirkung haben. Das Isrolin selbst kann auch zerlegt werden
und zwar zu Cholirobbinkristallen. Das Eserin 181 aufl die Geflaesse ein
starker Vasodilatator.

Die oelige Loesung von Eserin ist als Nitrat in der Augenheilkunde zu
verwenden und zwar mit emer Konzentration von 1 %4,

Dic Toxizitact des Eserins ist wichtig, diec man beachten muss und
diese sind wic {olgt:

— Uecbelkeit

— Hypotoni

— starkes Schwitzen

— schneller Puls

— starker Speichelfluss

— Hautblaesse

_u D.F.P. (Die Isoflouropril)

Es ist ein sehr starkes Miotikum. Seine Wirkung ist i der Weise. dass
cs unmittelbar das Cholinesterase m einer irreversiblen Weise neutralisiert.
Sceine Wirkung dauert lange Zeit an. Bei Beruehrung mit Wasser zersetzt
¢s sich und wird zu Flourin, Phosphorsacure und Alkoholisopropil. Die
ocligen Loesungen davon sind anwendbar. deshalb muss man zunaechst das
Auge von der Traeneniluessigkeit abtrocknen. Seine Konzentration betracet
/10 Y

Dieses Medikament ruft eine grosse Erwelterung der Geflaesse hervor.
Deshalb kann cs ber den akuten Glaukomien ecin umgekehrtes Erecbnis
hervorrulen. Deshalb st es ber Glaukomen mit eeschilossenem Winkel nicht
erlaubi. Es wird nur bei den affaktischen Glaukonien verwendet.

Manche dieser Medikamente wird mit Dekongestivmedikamenten
eckuppelt, z.B. Neosintrin oder Adrenalin, dic ein autes Ergebnis erzielt
haben.

Mintiakal

Es ist eine oreanische Phosphomerbindung. die die Cholmesterase
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neutralisiert, diese wirkt indirekt.

Anticholinergetika

Die pupillenerweiternden Medikamente koennen das akute Glaukom

mit geschlossenem Winkel verstaerken. besonders die Personen, die die

Bereitschaft datuer haben d.h. sie haben anatomisch eine grosse Augenlinse
und emmen engen vorderen Kammerwinkel und sind ueber 30 Jahre alt.

Man muss wissen, dass fuer diese Personen, fuer den Fall, dass sie
pupillenerweiternde Medikamente anwenden cine grosse Gefahr eciner
Glaukomerkrankung besteht.

Auf der anderen Seite muss man wissen, dass die orale Anordnung von
Medikamenten, die eme leichte antichohnergische Wirkung haben, wie z.B.
die Antihistaminika gegen Parkinson und die Antuipsychotika und Spasmoly-
tika des Magens und des Darmes, infolge der zusaetzlichen Wirkung in den
Augenpupillen bet dem Patienten mit Glaukombereitschaft nicht ratsam
sind.

Es muss erwaehnt werden, dass manche Mcedikamente dieser Gruppe
cine noch leichtere mydratische Wirkung auf der Pupille hervorrulen, wie

7.13. Anisotropin, mocglicherweise Glaukom hervorruft.

Adrenergische Medikamente

Einige von den adrenergischen Medikamenten mit Vasokonstrukture-
wirkung, reizen das Zentralnervensystem, hemmen den Appetit und
erweltern die Bronchien, wie z.B. Ephedrin, das die Pupillen erweitert.
‘Diese Medikamente sind nicht ungefaehrlich.

Kristensen hat gezeigl, dass die adrenergische Mydriastika wegen threr
Wirkung hinsichtlich der Verteillung und Verbrettung der Inspigmentation
dic Ausgangswege des Kammerwassers schliessen koennen und infolge
dessen wird der Augeninnendruck erhoeht.

Normalerweise verringern diese Medikamente den Augeninendruck.
Diese teilt man 1n zwel Gruppen ein:

Eine Gruppe davon sind digjenigen Medikamente, die die Gefacsse




- T ¥
Wirkungsart der medikamente... ls7

kontrahieren unddie Augenpupillen erweitern, z.B. Adrenalin.

Die zweite Gruppe sind diejentgen Medikamente, die die Augengefiesse
erweitern und auf die Augenpupille fast wirkungslos sind, zum Beispiel
Isopronalin.

Aber es wird nur in den Klintken Adrenaiin bei der Behandlung von

Glavkom m Form von Augentropfen haeufig verwendet.
Pharmakologisch'ist die Ursache der Herabsetzung des Augeninnend-
ruckes infolge der lokalen Verwendung des Adrenalin und Noradrenalins,
sie haengt mehr von der Harabsetzung der Absonderung des Kammer- 2,
wassers und der Erleichterung ab, deren Abfluss in dem betreffenden Aus-

ang 1si.

=
{1z

Antiadrenergische Medikamente

Diese haben keine guenstige Wirkung auf den Augendruck, ausser
cinigen davon, wie z.B. Ventolamin.) Durch dic experimentell bei den Augen
des Hasen-Diotallevi wurde die Herabsetzung des Augeninnendruckes sowie

des Kammerwassers verursacht. Da die Dihydreergotoxin durch wiederholte

=

ropfen an dem Patienten verursacht wird, die an Glaukom leiden infolge
der Herabsetzung der Absonderung des Kammerwassers des Augeninnen-

druckes wird sic fuer eine Woche lang herabgesetzt.

Die Digitalin und die verwandtien Glykoside
Bonting hat bewiesen, dass das Eintropfen von Ovabain im Auge dic
Herabsetzung der Aktivitaet des N-K verursacht und Adenosin Triphos-
fatase wird ein Bestandteil der Ciliaren und verhindert die Absonderung des
Augenkammerwassers und infolge dessen wird die Herabzetsung des
Augeninnendruckes verursacht. Aber die lokale Verwendung der Glykoside

i den Augen kann die Laesion der Hornhaut verursachen.

Die Vasodilatatoren

Seit langer Zeit wurde die Verwendung der gefaesserweiternden Medi-

kamente Vasodilatatoren bei den an Glaukom erkrankien Personen als
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aclachrlich betrachtet. Dies war natuerlich ein Fehler in der Theorie des

L

Glaukoms, welcher verbrettet war. Dieser wurde berichtigt. Diese Medika-
mente erhochen voruebergehend den Augeninnendruck. und zwar ca. 2 bis
2 mm Hg. Aber der Augeninnendruck kommt sofort auf den normalen
Wert zurueck. Zum Beispie]l die Einatmung von Nitrit de amil verursacht
eine vorucbergehende Erhoehung des Augeninnendruckes ca. 2bis 3 mm
He. Aber nach 5 Minuten erreicht dicser den normalen Wert, deshalb kann
man sagen, dass die gelaesserwerternde Medikamente, wie z.B. Dinitrte
aminophyllin, hydrochlorid, Nikotinsaeure per os hat bei den an Glaukome

erkrankien und gesunden Augen keine nachteilige Wirkunag.

Psychotrope Medikamente

Dic Anwendung von starken Scdativen. wie z.B. dic Derivate von
Phenothiazin Dutderophenon an den gesunden und an Glaukom erkranktien
Augen mfolge der Herabsetzung der Absonderung des Kammenwassers
setzten 1m allgemeinen den Augeninnendruck bis ca. 2bis 3 mm Hge herab.
Es wurde aber micht festgestellt. dass diese Medikamente den Augendruck
konstant halten koennen.

Die¢ letchten Beruhigungs- und sedierende Medikamente wic z.B. Bar-
brturate und Narkotika n groesseren Dosen koennen vorucbergehend den

Augendruck herabsetzen.
Die Hirnbelebenden Medikamente

Die Anwendung von Amphctamin und Dextroamphetamin verursacht

kKeme wesenthichen Veraenderungen des Augeninnendruckes, aber das
Collein mm Kaftes wurde untersucht und man hat dabei festgestellt, dass
das 0.3 g vom Colffein. oder den gleichen Wert von dem Kaffes des Augenin-
nendruckes derjenigen einer Glaukom-Tendenz hat, innerhalb einer Stunde

5 s 6 mm Hge stetgert.

Diuretika

Da stoppende Medikamente der Anhydro-Kohlensaure in cinem

O R R R G L TR P Po B I R P, PP B
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gsenucgenden Masse den Augeninnendruck verringern. werden diese in den
Klintken fuer die Behandlung der an Glaukom erkrankten Patienten ver-
wendet.

Zum ersten Mal haben Robbin und seine Mitarbeiter im Jahre 1950
das Diamox entdeckt. Sic haben festeestellt, dass dieses Medikament die
Absonderung des Kammerwassers verringert. Danach hat Becker festgoe-
stellt, dass dieses Medikament eine diurese Wirkung hat.

Linner hat gezeigt, dass Stazolamid die Produktion des Kammerwassers
verhindert. Die Art des Wirkungsmechanismusses dieses Medikamentes
haben manche mit der Anhydrokohlensacure in Verbindung gebracht, denn
sie glaubten, dass dicses Enzym aufl den Halteapparat der Wimpern bei der
Produktion des Kammerwassers wirkt. Deshalb wird deren Verstopfung
durch Stazolanud das Kammerwasser sicherlich verringern und demzufolge

den Augeninendruck herabsetzen. Andererseits muss man wissen. dass

deren oertliche Verwendung wirkungslos ist, deshalb ist der eigentliche
Wirkungsmechanismus nicht ganz kiar.

Ueber den Wirkungsmechanismus des Stazolamid wurde dieser Vor-
schlag gemacht, dass die Wirkung der Stazolamid in den Augen mit Beteili-
gung emnes anderen Stoffes (Mittler) der von den Nebennieren stammt. und
zwar von der alpha-adrenergischen Derivaten passiert ist.

Corticosteroide

Die Anwendung von Corticosteroide bei dem gesunden Menschen kann
selten nachtetlige Wirkungen haben, aber bei Menschen, die in thren Augen
cin Glaukomneigung haben, kann die Entstehung von Glaukom ermoeglicht

werden.

Diese Erscheinung hatten einige mit der Erhochung des Widerstandes

und der Verstopfung des Ausganges des Kammerwassers in Zusammenhang

gebracht,. Die Ursache dicses Problems 1st noch nicht sunz aeklaert. Aber
cimige bringen dicses mit der Anhacufung von Mucopolisaccarid m Bezie-

hung,

L e i T LI T N T i P T TS
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Zusammentassung
Es sind dic Medikamente geschildert, die entweder speziell durch das
~Auge oder parentrol auf Veraenderungen der Kammerwasserproduktion
wirken und dadurch den Augeninnendruck veraendern,
1. Cholinesterase, die durch Verengung der Pupille und Oecffnen des Kam-

merwinkels den Augenmnendruck vermindern.

b2

Parasympatikolytika erweitern dic Pupille und erhochen den Augenin-
nendruck.

3. Adrencrgische Medikamente vermindern die Kammerwasserproduktion,
4. Uwabam: Die Herzmittel wie Uwabain und Glykozide vermindern die

Kammerwasserproduktion.

h

Vasodilatatoren, wie Nitrite, erhochen zuerstden  Augeninnendruck, aber

dunn nach kurzer Zeit wird der Augeninnendruck wieder geringer.

6. Pysicotrope vermindern die kammerwasserproduktion.

7. Coffem erhoeht den Augenimnendruck.

8. Diuretika, wie Diamox, vermindern den Augeninnendruck.

9. Corticosteroide, bei lacngerem Gebrauch ber Pationten, die  zur Gloko-
merkrankung neigen, vermehren den Augeninnendruck. Die Ursache 1st
noch nicht geklaert. Manche begruenden das, durch die Zerstoerung der
Gelaesse und andere meinen, dass die mukopolysacharide im Trabekol-

system verlagert werden, und dadurch den Abfluss des Kammerwassers

verhindern,
Resume
L’action oculaire de plusicurs types de médicaments a été fait I'objet
d'une ctude analytique. 1 s’agit de produits divers tels que les adrénergiques,

les parasympatholytiques, les anu-adrénergiques, les toni-cardiaques, les

%
vaso-dilatateurs vasculaires, les psychotropes, les stimulants du cerveau, les

diurétiques et enfin les corticoides.
I résulte de ces études qu'avant 'utilisation de ces produits, un exameén

soigneux des yeux doit étre interpris afim d’éviter les complications oculaires.
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Suminary
An analysis was made of the effect on the cyes of several tyvpes of drug,

Adrenergic, parasympatholitic, anti-adrenergie. psychotropie, diuretic and

corticoid drugs as well as anti-depressants, vasodilatators and  cardio-tones

were among the various products studsed.

The results of this analysis showed that before these products are used.
a carelul examimation of the eves should be made 1o avosd fater comphea-

11ONS,
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